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시간에 대한 설명과 관련된 이야기 나누기05

보통 아이들에게 시간 개념은 만3세부터 발달하는 개념입니다. 만3세가 되면, ‘빨리/늦게’ 정도의 개념과 ‘지금’ 

이라는 개념을 이해합니다. 그리고 간단한 3가지 사건의 순서를 이해하거나 지나간 경험을 이해하기 시작하죠. 

그래서 연령이 어린 아이들에게 하루에 있었던 일과를 기억하여 이야기를 할를 할수 있도록 돕습니다. 만4세 

이후의 아이들은 밤과 낮을 구분할 수할 수있게 되고, 과거, 현재, 미래를 이해하게 됩니다. 그래서 이 시기가 지난 

아이들이 많이 하는 말 중 하나가 “옛날에” 혹은 “어저께” 라는 말 입니다.

정확하게 몇 주전, 며칠 전을 알기는 어렵지만 과거라는 개념을 알고 이야기를 하는 시기예요. 그리고 만5세가 

넘어가면 계절에서 이야기 했듯이 계절과 4가지 사건의 순서를 이해하게 되지요. 그리고 만6세가 넘어가면 ‘후에’, 

‘나중에’ 라는 것을는 것을 이해합니다. 그래서 이전 시기의 아이들이 엄마에게 무언가를 해 달라고 조를 때 엄마가 

“나중에”라고 이야기를 하면 5~10분만 지나도 와서 “엄마 이제 나중에 됐잖아.” 라고 이야기를 하기도 합니다.

예시

	“오늘 뭐했지? 아침에 일어나서?”

	 (아이 : “밥먹고”)

	 “밥먹은 다음엔?”

	 (아이 : “양치하고 옷입고”)

	 “맞아~ 그리고?”

	 (아이 : “어린이집 갔잖아”)

	 “맞아. 너. 너순서대로 정말 잘말 잘기억하는데~”

	 “What did you do today when you woke up in the morning?”
	 (Child : “I had breakfast”) “After breakfast?”
	 (Child : “I brushed my teeth and put on clothes”)
	 “Good~ Then, what did you do?”
	 (Child : “I went to school”)
	 “Perfect. You remember it very well.”
	 ▶	�시간은 눈에 보이지 않는 개념이지만 주변에 늘 시계가 있기 때 기 때 문에 확인할 수 있습니다. 마이캘린더의 시계를 약속된 

시간에 맞춰두고 일반시계와 비교하여 아이가 지켜야할 시간을 알려주는 용도로 사용해보실 수도 있어요.

	“야 여기 봐봐~ 엄마가 여기 긴 바늘이 3에 가게 맞춰놨거든.

	 저기 벽에 있는 시계가 이거랑 똑같이 바뀌면 우리 집에서 나가야 해”

	 “Look at this, ○○~ I set the minute hand to number three like this.
	 Once the clock on the wall looks the same as this one, we should leave“
	 ▶	�시간을 아이에게 미리 이야기해주는 것은 아이가 상황을 예측하게 하고 준비할 수 있도록 합니다. 아직 숫자를 모르는 

아이는 시계에 색깔 스티커로 표시해두셔도 좋습니다.
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▶추가 활용 표현

시간 말하기

지금 몇 시야?	 What time is it now?

	 	 	 Do you have the time?

하루는 몇 시간으로 되어 있지?	 How many hours are there in a day?

오전12시간, 오후 12시간이니까 	 12 hours during the day and 12 hours during the night,
하루는 24시간이란다.	 so 24 hours in one day.

여기 시계 한번 보자.	 Let’s have a look at this clock here.

작은 바늘이 숫자 몇을 가리키지?	 What number is the small hand pointing to?

긴 바늘이 몇을 가리키지?	 What number is the big hand pointing to?

이렇게 하면 몇 시지?	 What time is it here?

3시10분이요.	 It’s three ten.

지금은?	 How about now?

5시 30분이요.	 Five thirty.

5시 반이라고도 말할 수 있어.	 You could also say half past five.

이번엔 조금 더 어려운 걸 해 보자.	 This time it will be a little harder.

10시 55분이요.	 Ten fifty five.

11시 5분 전이라고 말할 수도 있어.	 You could also say five to eleven.

지금은 세시 정각이야.	 It’s theree o’clock.

15분.	 Quarter.

30분.	 Half.

정오.	 Noon.

자정.	 Midnight.

시계 바늘.	 The hands of clock.

시침.	 The hour(short) hand.

분침.	 The minute(long) hand.


